
ПАМЯТКА ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ 

 

Меры по профилактике гриппа птиц 
 

ГРИПП ПТИЦ – острое инфекционное заболевание, возбудителем которого является вирус типа А. 

К гриппу восприимчивы все виды птиц, в т. ч. куры, индейки, утки, фазаны, цесарки, перепела, глухари, аисты, чайки и 

синантропные виды птиц (голуби,  воробьи,  утки, галки и др.), экзотические и декоративные птицы.а также  свиньи. лошади,  

хорьки,  мыши,  кошки, собаки и человек. 

 

Источники вируса гриппа птиц в природе  

 Основным источником вируса в природе является водоплавающая птица, которая переносит вирус в кишечнике  и выделяет 

его в окружающую среду со слюной и пометом. При этом никаких видимых признаков заболевания у самих птиц вирус не 

вызывает. 

 

 Пути заражения 

 Заражение человека и домашней птицы происходит при тесном контакте с инфицированной живой и мертвой дикой или 

домашней птицей. 

 Возможно заражение человека при употреблении в пищу мяса и яиц больных птиц без достаточной термической обработки.  

 Кроме того,  выделения зараженных птиц, попадая на землю, в воду, на растения, могут стать причиной заражения человека 

и здоровой птицы при питье,  купании и через грязные руки. Также заражение может произойти воздушно-капельным и 

воздушно-пылевым путями. 

 

Симптомы у домашних птиц и человека 

 У заболевших диких или домашних птиц отмечается необычное поведение, нарушение координации  движений,  отсутствие 

реакции на внешние раздражители и угнетенное состояние. Отмечается опухание и почернение гребня и синюшность сережек, 

отечность подкожной клетчатки головы, шеи и гибель птицы в течение 24-72 часов. 

 У человека от заражения до первых признаков заболевания может пройти от нескольких часов до 5 дней. Заболевание 

начинается остро с озноба, повышение температуры до 380С  и выше, мышечных и головных болей, болей в горле. Возможен 

водянистый жидкий стул, многократная рвота. Через 2-3 дня появляется затрудненное дыхание, влажный кашель, часто с 

примесью крови. Опасен такой вирус тем, что он может быстро привести к пневмонии, может давать тяжелые осложнения на 

сердце и почки, поражает головной мозг.   
 

 



В целях профилактики гриппа птиц у людей необходимо: 

 1. Соблюдать правила личной гигиены, в том числе не хранить совместно с продуктами, которые не будут подвергаться 

тепловой обработке  (хлеб, сыр, колбаса, кондитерские изделия и т.д.), сырое мясо птицы и яйца. 

 2. Избегать контакта с подозрительной в заболевании или мертвой птицей.  

 3. Ухаживать за домашней птицей в выделенной для этих целей рабочей одежде (халат, передник, рукавицы, резиновая 

обувь). В период контакта с птицей (кормление, уборка помещений и пр.) не следует принимать пищу, курить. 

 4.Приобретать мясо птицы и яйцо в местах санкционированной торговли толькопри наличии у продавцов ветеринарных 

сопроводительных документовна данную продукцию. 

5.  Употреблять в пищу мясо птицы и яйцо после термической обработки: яйцо варить не менее 10 минут, мясо – не менее 

30 минут при температуре 1000С. 

6. Исключить контакт с водоплавающей и синантропной птицей (голуби, воробьи, вороны, чайки, утки, галки и др.). 

  

Как защитить свою птицу? 

1. Обязательно регистрировать в администрации муниципального образования  и учреждении государственной 

ветеринарной службы всю домашнюю птицу, голубей и другую птицу, содержащуюся на подворьях, в голубятнях и открытых 

вольерах. 

2. Содержать территории и строения для содержания животных и птицы в полной чистоте, проводить тщательную очистку 

и дезинфекцию всех помещений и территории. Для дезинфекции можно использовать 3% горячий раствор каустической соды, 

хлорсодержащие препараты, например, 3% р-р хлорной извести (хлорамин), гипохлор, део-хлор. и др. После дезинфекции насест 

и гнезда необходимо побелить 2 раза с интервалом 1 час свежегашеной известью. 

3. Если вы бываете в местах, где можете испачкать обувьпометом дикой птицы, особенно уток, то обувь перед входом на 

подворье надо вымыть, а еще лучше продезинфицировать одним из дез. средств (см. выше) либо горячей водой с моющим 

средством. 

4. Хранить корма для домашней и декоративной птицы в плотно закрытых водонепроницаемых емкостях, недоступных для 

контакта с дикой птицей. Пищевые отходы перед скармливанием необходимо прокипятить. 

5. Не использовать для кормления ряску и планктон из водоемов. 

6. Не допускать выгула (выхода) домашней птицы за пределы дворовой территории, исключить контакт домашней птицы с 

дикой и синантропной птицей (установить сетки на окна в помещении для содержания птицы). 

7. Не потрошить на дворе  добытую на охоте птицу. 

8. Не приносить во двор убитую или живую домашнюю птиц, приобретеннуюу частных лиц. 

9. В период угрозы не рекомендуется покупать живую птицу и пополнять поголовье птицы. 

 



В случае обнаружения павшей или больной дикой  птицы, а также во всех случаях заболевания или гибели 

домашней птицы, просим сообщать по следующим номерам телефонов:  

8 (3424) 25-43-81, 22-28-46 - Березниковская ветеринарная лечебница,  

8 (3424) 42-23-53 - Усольский ветеринарный пункт,  

8 (34253) 7-20-04, 7-21-12  - Соликамская станция  по  борьбе  с  болезнями  животных. 

 

ГОСВЕТСЛУЖБА 


